TSA et I’éducation structurée

Référence : AGS.04

Amorcer
Réfléchir
Structurer

DETAILS
> Public

Professionnels accompagnant des
personnes avec TSA en équipe
pluridisciplinaire

> Pré-requis :
Aucun
> Profil de I'intervenant :

Professionnel spécialisé dans les
troubles du neurodéveloppement

> Méthodes pédagogiques:

Livret de formation, vidéos,
entrainements pratiques

> Nombre de participants :
5315 personnes
> Durée : 5 jours

> Horaires : 9h-17h

BON A SAVOIR

Dans ses recommandations des
bonnes pratiques professionnelles de
2012 puis de 2017, la HAS et TANAESM
(’Agence Nationale de I'évaluation

et la qualité des établissements et
services sociaux et médico-sociaux)
recoommandent différentes approches
éducatives comportementales et
développementales dont les méthodes
ABA (Applied Behavior Analysis,

en frangais : Analyse appliquée du
comportement) et TEACCH (Treatment
and Education of Autistic and related
Communication handicapped Children,
également nommé éducation
structurée).

OBIJECTIFS

- Appréhender les particularités cognitives et perceptives des personnes
avec TSA

- Développer les outils de structuration de I'environnement a tous les ages
et savoir les adapter aux besoins spécifiques de chaque personne
(structuration spatio-temporelle, outils de communication...)

- Développer des outils d'évaluation et des stratégies d'enseignement
permettant de développer 'autonomie et les compétences sociales

- Réfléchir et anticiper les changements organisationnels au sein de
I'institution émanant de la mise en place des outils de structuration de
I'environnement et de I'enseignement

- Amorcer la mise en place d'un dispositif de transfert des compétences
(pool de référents)

PROGRAMME

> Comprendre les troubles du spectre autistique :
- Définition du Trouble du Spectre Autistique (T.S.A.)
- Sémiologie connue dans le Trouble du Spectre Autistique

> Structurer 'accompagnement :

- La définition et les concepts de base du programme TEACCH
- Les objectifs du programme TEACCH

- Structuration de I'environnement

- Structuration temporelle

- Structuration visuelle des activités

- Instruction visuelle

- Organisation visuelle

- Clarté visuelle

- Systéme de travail : rendre la personne autonome dans lI'enchainement
des taches

> Evaluation des compétences :

- Présentation des outils: PEP3 et TTAP

- Description du matériel

- Passation / Cotation

- Interprétation et compte-rendu

- Atelier : adapter les activités selon le programme TEACCH et manipuler
des évaluations de compétences avec les outils (questionnaires / passations
d'items spécifiques pour une meilleure compréhension et prise en main des
outils d'évaluation)

> Les techniques d’enseignements :

- Le renforcement et I'utilisation des renforcateurs

- Les guidances et I'estompage des guidances

- Le fagconnement

- Les chainages

- L'extinction et le renforcement différentiel

- Atelier : mettre en place une activité structurée et expliquer les techniques
d'enseignements choisies

> Education structurée, les bases de la communication :

- Opérants verbaux : mand ou demande (d'items renforcant mais aussi la
demande d'aide) / tact ou dénomination / réponses de I'auditeur
(compréhension des consignes) / intraverbal (bases de la conversation)

- Différents modes de communication (PECS / Makaton / oralisation / LSF)
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> Les phases d’'un accompagnement de qualité :
- Le pairing

- Le contréle instructionnel

- Définir des objectifs précis

- Apprentissage en situation structurée

- Apprentissage en situation naturelle

- Maintien et généralisation

> Les stratégies de structuration par domaines de compétences :

- Les stratégies pour développer les compétences cognitives et scolaires
- Les stratégies pour développer I'autonomie

- Les activités pour développer les compétences en groupe

- Les stratégies pour développer les compétences professionnelles

- Atelier : adapter différentes activités en lien avec des domaines de
compétences différents (autonomie, cognitif, professionnel,...)

> L'estompage de la structuration :

- L'enseignement de la flexibilité

- L'enseignement de la généralisation

- Atelier : proposer des protocoles pour estomper des supports
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